
Управление образования города Ростова-на-Дону 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Города Ростова-на-Дону 

«Детский сад № 175» (МБДОУ№175) 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ДОРОЖНАЯКАРТА 

по реализации детско - родительского проекта  

«Азбука экологии» 

 В МБДОУ№ 175 

 

 

 

Авторы-составители:  

Воспитатель Седова Е.А. 

Родитель Илюхина И.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Ростов-на-Дону 

 

2024-2025гг.



ДОРОЖНАЯКАРТА 

по реализации детско - родительского проекта по экологии 

«Азбука экологии» 

в МБДОУ №175 

 
 
 

№ Мероприятия Дата проведения Ответственный 

1. 1 тема: Чистый город начинается с тебя 

Цель: 

С помощью игровых упражнений, 

подвижных игр и групповых заданий 

дошкольники выяснят, что чистота во 

многом зависит от того, как жители города 

используют воду и энергию и как 

поступают с мусором.   

На занятии ребята познакомятся с 

основными источниками загрязнения воды, 

воздуха и земли в городе, научатся 

способам экономии воды и электроэнергии, 

а также грамотному обращению с 

отходами.  

Игра " Экоспасатели!" 

 

сентябрь Воспитатель 

Седова Е.А. 

Родитель 

Илюхина И.В. 

2. 2 тема: Хранители воды 

Цель занятия:  

Доступно объяснить подрастающему 

поколению, почему нужно экономить воду 

и вдохновить его на повседневные простые 

действия по водосбережению.  

В практической части занятия 

дошкольникам будет предложено 

нарисовать рисунок с простыми шагами по 

сбережению воды 

 

 

октябрь Воспитатель 

Седова Е.А. 

Родитель 
Илюхина И.В. 

3. 3 тема: Наш дом. Ничего лишнего 

Цель занятия: 

Познакомить дошкольников с тем, как 

обустройство дома и бытовые привычки 

влияют на благополучие планеты и всех ее 

обитателей, и мотивировать на 

экологически грамотное поведение в 

повседневной жизни. 

На занятии  ребята узнают: 

Откуда в наших домах берутся вода, 

электричество и различные предметы; 

Что означает принцип «ничего лишнего»; 

Как обращаться с вещами, чтобы они 

служили долго и не превращались в мусор;  

Какие полезные привычки и вещи в наших 

домах помогают сохранить природные 

ресурсы, чистоту воды, воздуха и почвы. 

 

  ноябрь Воспитатель 

Седова Е.А. 

Родитель 
Илюхина И.В. 



4. 4 тема: Приключения электроники 

Цель занятия: 

Научить дошкольников бережному 

отношению к бытовой технике и 

электронике и грамотному обращению с 

электронным отходами. 

На занятии ребята узнают: 

как много ресурсов и труда необходимо 

для создания электроприборов; 

как заботиться о гаджетах, чтобы они 

прослужили нам как можно дольше; 

что происходит с техникой, которая 

отслужила свой срок, и чем опасно ее 

попадание на свалку; 

в чем польза переработки электронных 

устройств для природы и человека. 

Игра : " Девайсик все знает!" 

 

декабрь Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 
Илюхина И.В. 

5. 5 тема: Сила леса 

Цель занятия: 

Познакомить  дошкольников с ролью и 

функциями леса в жизни природы и 

человека, а также вдохновит юное 

поколение совершать посильные действия 

для восстановления и сохранения лесов. 

На занятии «Сила леса» дошкольники: 

-Узнают о важности леса для обеспечения 

живых организмов чистым воздухом, едой 

и водой и познакомятся с причинами и 

последствиями гибели лесов. 

 

 

    

февраль 
Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 
Илюхина И.В. 

6. 6 тема: Раздельный сбор мусора.                                                                           

Цель занятия: 
Способствовать расширению знаний 

учащихся о способах переработки и 

вторичном использовании бытовых 

отходов. Научить, как правильно 

сортировать мусор. 

Задачи: 

Обучающая – расширить знания о бытовых 

отходах, необходимости раздельного сбора, 

научить сортировать мусор. 

Развивающая – способствовать развитию у 

учащихся коммуникативной культуры. 

Воспитывающая – воспитывать бережливое 

отношение к окружающей среде.  

Игра - праздник: "Научи Дину сортировать 

мусор"  

 

 

 март Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 

Илюхина И.В. 

7. 7 тема: История одной семечки. Жизнь 

без ГМО . 

Цель занятия: 

Расширение знаний дошкольников о 

сельскохозяйственной деятельности, а 

также расширить представление о значении 

семян в жизни человека. 

Задачи: 

-развить умение различать семена 

апрель Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 
Илюхина И.В. 



-закрепить знания о живой и неживой 

природе 

-сформировать представление, что человек 

часть живой природы и в его 

ответственность входить защищать беречь 

и охранять природу. 

Игровая часть Герой Семечко! 

Итог: Посадка семян цветов в открытый 

грунт. 

8. 8 тема: Красная книга Ростовской 

области. 

Цель занятия:  
Создавать условия для формирования 

представлений о животной и растительной 

среде родного края. 

Задачи: 

Образовательная: 

Познакомить с понятием «Красная книга», 

«Красная книга Ростовской области». 

Создать условия для обобщения и 

систематизации знаний старших 

дошкольников о видах особо охраняемых 

природных территории Ростовской 

области. 

Показать огромное значение природы в 

жизни человека, привлечь внимание детей 

старшего дошкольного возраста к 

проблемам экологии. 

 

 

Май. Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 
Илюхина И.В. 

9 9. Театральная постановка: 

"Колобок"Цели и задачи: 

 - развитие познавательного интереса к 

природе; 

- воспитание бережного, гуманного 

отношения к природе, чувства 

ответственности за все живое на Земле; 

- развитие нравственных качеств личности, 

чувства товарищества, готовности прийти 

на помощь друзьям; 

- привлечение к русскому народному 

творчеству. 

 

июнь Воспитатель 
Седова Е.А. 
Родитель 
Илюхина И.В. 





 

 

Средняя группа   2023 – 2024 уч.год. 

№ Мероприятия Дата проведения Ответственный 

1. -«Осень,осень, в гости просим»: 

разучивание песенок и попевок об 

осени. 

-«Приглашаем в гости»: игра 

«Вежливое обращение к гостям». 

-Разучивание рус.нар. игр «Гуси, 

вы гуси», «Ровным кругом. 

- Развлечение «В гости к нам 

пришел Петрушка» 

 
 
 
 сентябрь 

 
 
 
воспитатель 

2. -«Уж как я свою коровушку люб- 
лю»: разучивание потешек  про 
корову и бычка». 
- «Бычок  смоляногй бочок» - 
чтение рус.нар. сказки. 
- Разучивание  рус. нар.песени 

-«Уж как я свою коровушку люб- 
лю» 

 
 
 
октябрь 

 
 
 
воспитатель 

3. - «Осенины»: развлечение. 
- «Колыбельная»: знакомство с 
колыбелькой и колыбельными 
песнями. 
- «Рябинничка»: кукольный 
театр. 
- «Заинька, выходи»: 
разучивание рус. нар. игры 

 
 
ноябрь 

 
 
 
воспитатель 

4. - «Эх Зимушка – зима» песенки, 

заклички, загадки о зиме. 

- «Как на тоненький ледок»: 

разучивание   рус.нар.песенки. 

- «Кошка в лукошке ширинки 

шьет, кот на печи сухари  

толчет»: знакомство  с печкой, 

чугунком, ухватом. 

- «Сею, вею, посеваю, с Новым 

годом поздравляю»: знакомство с 

празднованием Нового года 

 
 
 
 декабрь 

 
 
 
 
воспитатель 

5. - «Рукавичка»: показ кукольного 
театра 
- «Зимовье зверей»: знакомство 
со сказкой, пересказ сказки 
детьми. 
- «Шла лисичка по дорожке»: 
знакомство с предметом обихода 
– скалкой. Чтение сказки. 
- «Рождественские колядки»: 

 
 
 
январь 

 
 
 
воспитатель 



развлечение. 
 

6. - «Расписные ложки»: знакомство 

с предметом обихода – 

деревянной ложкой.  Хохломская 

роспись. 

- «Веселые ложки» - шумовой 

оркестр с использованием ложек. 

-«К то в теремке живет?»: показ 

кукольного театра. 

- «Купи бычка»: разучивание рус. 

нар. игры. 

 
 
 
 
февраль 

 
 
 
 
 воспитатель 

7. - «Приди весна с радостью»: 
разучивание закличек, песенок о 
весне. 
- «Куплю Дуне сарафан»; 
знакомство с русской народной 
одеждой. 
- «Мы блинов давно не ели»: 
развлечение – встреча 
Масленицы. 
- «Крошечка-Хаврошечка»: 
знакомство со сказкой.  

 
 
 
     март 

 
 
 
воспитатель 

8. - «Наша- то хозяюшка сметлива 
была»: знакомство с 
домоткаными  половиками и 
техникой их изготовления 
-«Как у нас – то козел»: 
знакомство с музыкальным 
инструментом – дудочкой. 
- «Весна- красна»: разучивание 
закличек о весне. 
-«Трень – брень, гусельки»: 
знакомство со сказкой «Кот, лиса 
и петух»; с русским народным 
инструментом- гуслями 

 
 
 
 
 
   апрель 

 
 
 
 
 
воспитатель 

9. - «Весна, весна, на чем пришла?»: 
весенний праздник. 
- «Весенние голоса»: слушание 
голосов птиц. 
- «Ай, да балалайка»: знакомство 
с балалайкой. Пословицы и 
поговорки. 
-«В лес по грибы»: рус. нар. Игра 
«У медведя во бору», «Баба – 
Яга» 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
        май 

 
 
 
 
воспитатель 
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